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Раздел 1, ОСНОВНЫЕ ХАРАКТЕРИСТИКИ ПРОГРАММЫ 

 

1.1. Пояснительная записка 

Данная общеразвивающая программа разработана на основе следующих 

нормативных документов: 

1. Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации».  

2. Федеральный закон Российской Федерации от 14.07.2022 № 295-ФЗ «О внесении 

изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации».  

3. Федеральный закон Российской Федерации от 24.07.1998 № 124-ФЗ «Об 

основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации» (в редакции 2013 г.).  

4. Федеральный закон от 28.12.2024 N 543-ФЗ "О внесении изменений в 

Федеральный закон "Об основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации". 

5. Концепция развития дополнительного образования детей до 2030 года, 

утвержденной распоряжением Правительства Российской Федерации от 31.03.2022 № 

678-р.  

6. Указ Президента Российской Федерации от 21.07.2020 № 474 «О национальных 

целях развития Российской Федерации до 2030 года». 

7. Указ Президента Российской Федерации от 19.11.2022 № 809 «Об утверждении 

Основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных 

российских духовно-нравственных ценностей». 

8. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи» (далее - СанПиН). 

9. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 №2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания». 

10. Постановление Правительства РФ от 11.10.2023 N 1678 «Об утверждении 

Правил применения организациями, осуществляющими образовательную деятельность, 

электронного обучения, дистанционных образовательных технологий при реализации 

образовательных программ». 

11. Приказ Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 

22.09.2021 N 652Н «Об утверждении профессионального стандарта «Педагог 

дополнительного образования детей и взрослых». 

12. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 27.07.2022 № 629 

«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности 

по дополнительным общеобразовательным программам» (далее - Порядок). 

13. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 03.09.2019 № 467 

«Об утверждении Целевой модели развития региональных систем дополнительного 

образования детей». 

14. Приказ Министерства науки и высшего образования РФ и Министерства 

просвещения РФ от 5 августа 2020 г. № 882/391 «Об утверждении Порядка организации и 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_494831/
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_494831/
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осуществления образовательной деятельности при сетевой форме реализации 

образовательных программ». 

15. Письмо Минобрнауки России от 18.11.2015 № 09-3242 «О направлении 

информации» (вместе с «Методическими рекомендациями по проектированию 

дополнительных общеразвивающих программ (включая разноуровневые программы)». 

16. Письмо Минобрнауки России от 28.08.2015 № АК-2563/05 «О методических 

рекомендациях» (вместе с «Методическими рекомендациями по организации 

образовательной деятельности с использованием сетевых форм реализации 

образовательных программ». 

17. Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 30.12.2022 № 

АБ-3924/06 «О направлении методических рекомендаций (вместе с «Методическими 

рекомендациями «Создание современного инклюзивного образовательного пространства 

для детей с ограниченными возможностями здоровья и детей-инвалидов на базе 

образовательных организаций, реализующих дополнительные общеобразовательные 

программы в субъектах Российской Федерации»). 

18. Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 07.05.2020 № 

ВБ-976/04 «Рекомендации по реализации внеурочной деятельности, программы 

воспитания и социализации и дополнительных общеобразовательных программ с 

применением дистанционных образовательных технологий». 

19. Приказ Министерства образования и молодежной политики Свердловской 

области от 30.03.2018 № 162-Д «Об утверждении Концепции развития образования на 

территории Свердловской области на период до 2035 года». 

20. Приказ Министерства образования и молодежной политики Свердловской 

области от 29.06.2023 № 785-Д «Об утверждении Требований к условиям и порядку 

оказания государственной услуги в социальной сфере «Реализация дополнительных 

образовательных программ в соответствии с социальным сертификатом». 

 21. Устав МБОУ СОШ № 12.  

22.  Положение об организации и осуществлении образовательной деятельности по 

дополнительным общеобразовательным общеразвивающим программам 

МБОУ СОШ № 12. 

23. Положение об использовании электронного обучения и дистанционных 

образовательных технологий в МБОУ СОШ № 12 при реализации дополнительных 

общеобразовательных общеразвивающих программ.   

Направленность (профиль) программы – художественная 

Программа служит документом для эффективного построения работы с учащимися 

на этапе многолетней подготовки и для содействия успешному решению задач 

художественного воспитания детей школьного возраста. 

Хоровое пение в эстетическом воспитании детей всегда имеет позитивное начало. 

Это отмечалось видными деятелями культуры и мыслителями всех времен и народов.  

Хоровое пение тесно переплетается с самой жизнью, входит в неё как непосредственная и 

неотъемлемая её часть. Оно объединяет чувства, мысли и волю поющих людей, 

воспитывая их вкус и душу. Хоровое пение – это богатые возможности, надёжные пути к 

постижению вершин мира музыки, к эстетическому личностному совершенствованию. 

Хоровое пение не только традиционная форма, образующая и формирующая 

музыкальные способности, музыкальную одарённость, музыкальную интуицию, 
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музыкальное мировоззрение, - но и обязательный, незаменимый фундамент всякого 

музыкального развития. В процессе совместного, хорового исполнения у ребят 

развиваются не только музыкальные способности, а также способности, имеющие 

большое значение в общем развитии ребёнка: воображение, творческая активность, 

целеустремлённость, взаимовыручка, чувство   локтя.             

Хоровое пение содействует также овладению культурной речи, выработке чёткого 

выразительного произношения. 

Актуальность дополнительной общеобразовательной программы связана с ростом 

числа детских вокальных коллективов, расширением их концертно-исполнительской 

деятельности, стилем сочинений, которые пишутся с расчетом на голосовые возможности 

детей.  

В певческой деятельности творческое самовыражение обучающихся формируется в 

ансамблевом пении, сольном пении, одноголосном и двухголосном исполнении образцов 

вокальной классической музыки, и современных песен с сопровождением и без 

сопровождения, в обогащении опыта вокальной импровизации. 

Отличительные особенности программы 

 Программа дополнительного образования «Школьный хор» обладает рядом 

особенностей, выделяющих ее среди других образовательных проектов. 

Программа направлена на разностороннее музыкальное развитие детей. Предоставляет 

возможности для формирования навыков коллективного творчества, умения работать в 

команде, поддерживать друг друга. Занятия в хоре способствуют развитию 

эмоциональной сферы детей. Регулярные выступления и репетиции помогают развивать 

дисциплину, ответственность и трудолюбие у участников коллектива. Участие в 

школьном хоре способствует расширению общения учащихся, формированию дружеских 

отношений, созданию благоприятного школьного климата. 

Новизна программы заключается в том, что данная программа является 

механизмом, который определяет содержание обучения вокалу, методы работы по 

формированию и развитию вокальных умений и навыков, приемы воспитания вокалистов. 

Новизна программы в первую очередь в компетентном подходе к результатам освоения 

программы, на что акцентируют внимание документы по модернизации российского 

образования.   

В программе представлены структуры педагогического воздействия на 

формирование певческих навыков обучающихся и систему практических занятий.   

Ведущей идеей программы является социально-педагогическая поддержка 

развития личности обучающихся и формирование их возможностей раскрыть и 

реализовать творческий потенциал в вокальной деятельности. 

В данной программе используются разнообразные виды и формы образовательной 

деятельности: вечера, концерты, практические работы, игровые программы – всё это 

способствует развитию у детей мышления, развитию музыкального вкуса, развитию 

музыкально-творческой личности. 

Адресат программы    

Программа ориентирована на обучение и воспитание детей 6,5 – 17 лет, принятых в 

коллектив без специального отбора, по заявлению родителей (законных представителей) и 

имеющих разные стартовые способности.   

Количество учащихся в группе – от 1 до 20 человек. 
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Объем, срок освоения программы и режим занятий. 

Количество занятий в неделю и их продолжительность по нагрузкам определяется в 

соответствии с СанПиН. 

Программа рассчитана на 3 года обучения. 

Объем программы –  306 часов 

Количество часов за год – 102 часа. 

 

Особенности организации образовательного процесса 

Режим занятий. 

Продолжительность одного академического часа – 45 минут.  

Перерыв между учебными занятиями -10 минут.  

Общее количество часов в неделю для одной группы – 3 часа.   

Программа содержит 3 модуля, который охватывает разные возрастные категории 

обучающихся, включают в себя занятия по изучению музыкальной грамоты и 

совершенствованию вокальных навыков. 

Обучение по программе может быть начато с любого из 3-х блоков  

Форма обучения 

Форма обучения: очная  

  Формы организации деятельности: фронтальная, индивидуальная, индивидуально-

групповая.   

Форма реализации программы традиционная с возможным использованием  

электронного обучения и дистанционных образовательных технологий.  

При электронном обучении, применении дистанционных образовательных 

технологий продолжительность непрерывной непосредственно образовательной 

деятельности составляет не более 15 минут (для детей 5-7 лет) и 30 минут (для детей 

старше 7 лет).   

Все занятия тесно взаимосвязаны и дополняют друг друга.  

Также формами организации деятельности обучающихся являются: музыкальные 

занятия, концерты, репетиции, творческие отчеты, видеоуроки, видеоконференции. 

Занятия, возможно, организовать средствами: «VK Мессенджер», «Сферум», 

других платформах, мессенджерах, социальных сетях, работа которых не противоречит 

законодательству Российской Федерации, где обучение проводится в реальном времени в 

режиме офлайн. Данная система позволяет вести диалог, беседу с учащимися, проводить 

опрос, настроить видео изображение обучающегося/педагога, демонстрировать наглядный 

материал в цифровом формате, вести переписку.  

Используемые методы и приемы обучения: 

- наглядно – слуховой (аудиозаписи) 

- наглядно – зрительный (видеозаписи) 

- словесный (рассказ, беседа, художественное слово) 

- практический (показ приемов исполнения, импровизация) 

- частично – поисковый (проблемная ситуация – рассуждения – верный ответ) 

- методические игры 

Основной формой работы является музыкальное занятие, которое предполагает 

взаимодействие педагога с детьми и строится на основе индивидуального подхода.   

  Песенный  репертуар подбирается в соответствии с возрастными особенностями детей.   
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Музыкальную основу программы составляют произведения для детей и песни 

современных композиторов и исполнителей, разнообразные детские песни, значительно 

обновленный репертуар композиторов. Песенный материал играет важную воспитательную 

  роль в освоении содержания программы. 

     Отбор произведений осуществляется с учетом доступности, необходимости, 

художественной выразительности (частично репертуар зависит от дат, особых праздников и 

мероприятий). 

Песенный репертуар может варьироваться и постоянно обновляться.   

Основными формами работы на занятии являются: распевание,  пение по слуху, 

работа над   музыкальными номером. Домашнее задание не задается. 

    Занятия строятся на основе упражнений на дыхание, дикцию, артикуляцию, 

звукообразование, чистоту интонирования, учитывается здоровьесберегающий фактор. 

    Занятия предполагают подачу материала от простого к сложному и учитывают 

проведение и подготовку вокальных номеров к праздникам и концертам. 

Организация занятий осуществляется в соответствии с основными педагогическими 

принципами: активности, сознательности, систематичности, наглядности, постепенности, 

доступности. 

Контроль за развитием творческих навыков обучающихся и освоением Программы 

осуществляется методом наблюдения непосредственно на каждом занятии, диагностики 

уровня сформированности знаний по теории программы. 

Формы подведения итогов: участие в концертной деятельности, беседа, опрос, 

аудио-видео файлы,  участие в конкурсах и т.д. 

Программа предлагает обязательную теоретическую часть. Эта часть излагается в 

форме бесед в логической последовательности: беседы о истории музыки, строении 

голосового аппарата. Тем самым формируется пласт знаний о искусстве вокала и хорового 

пения.  

 Уровни Программы   

Изучение образовательной программы предполагает базовый уровень получения 

знаний и овладения навыками. 

 

1.2. Цель и задачи Программы 

Цель Программы: развитие музыкально-творческих способностей учащихся на 

основе знаний, умений и навыков в области хорового исполнительства. 

Основные задачи реализации Программы: 

Образовательные: 

 совершенствовать навыков певческой установки; 

 совершенствовать координации голоса и слуха; 

 совершенствовать вокальной артикуляции, развитие певческого дыхания, 

расширение диапазона голоса; 

 совершенствовать хоровых навыков: пение без сопровождения, 

двухголосного пения, умет строить, петь в ансамбле. 

Воспитательные: 

 воспитывать чувства коллективизма, трудолюбия; 

 воспитывать потребности общения с музыкой; 

 формировать общей культуры обучающихся; 
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 формировать потребности и готовности к эстетической певческой 

деятельности; 

 воспитывать эстетического вкуса, высоких нравственных качеств; 

 воспитывать уважения ребенка к самому себе и своему творчеству. 

Развивающие: 

 развивать интеллекта и расширение диапазона знаний в области хорового 

искусства; 

 разносторонне развивать вокально-хорового слуха; 

 развивать музыкальной памяти, навыков певческой выразительности; 

 развивать чувства понимания выразительности, формы и стиля хоровых 

произведений; 

 развивать способностей быть гармоничными и свободными в выражении 

своих мыслей, чувств через пение. 

Реализация задач осуществляется через различные виды вокальной        

деятельности: 

- главными из которых является хоровое, сольное, ансамблевое пение, 

- слушание различных интерпретаций исполнения, 

- пластическое интонирование, 

- добавление элементов импровизации, 

- движения под музыку, 

- элементы театрализации. 

Программа предусматривает межпредметные связи с музыкой, культурой, 

литературой, сценическим искусством, ритмикой. 

 

1.3. Планируемые результаты   

Предметные результаты: 

1. Развитие певческих навыков: владение правильной техникой дыхания, 

звукоизвлечения, дикции и артикуляции. 

2. Формирование культуры исполнения в составе хора: способность слышать и 

согласовывать своё исполнение с общим звучанием ансамбля. 

3. Владение репертуаром различных жанров и стилей: освоение произведений русской 

народной музыки, классической хоровой литературы, современной эстрадной музыки. 

4. Понимание специфики хорового исполнительства: осознание роли каждого голоса в 

многоголосии, умение воспринимать и исполнять музыку в ансамбле. 

Метапредметные результаты: 

1. Развитие коммуникативных компетенций: умение взаимодействовать в группе, 

договариваться и находить компромиссы. 

2. Способность анализировать свою деятельность и деятельность окружающих: рефлексия 

собственных достижений и ошибок, оценка выступлений коллег. 

3. Навык организации собственной учебной деятельности: планирование занятий, 

самостоятельная подготовка к выступлениям, самоконтроль. 

4. Повышение уровня мотивации к саморазвитию: желание совершенствоваться в области 

музыкального искусства, стремление к новым знаниям и умениям. 

5. Развитие креативности и инициативы: участие в подготовке концертных номеров, 

инициативность в выборе репертуара, творческий подход к исполнению. 
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Личностные результаты: 

1. Воспитание любви к музыке и искусству: формирование позитивного отношения к 

культуре и традициям своего народа. 

2. Расширение кругозора и повышение общей эрудиции: знакомство с историей музыки, 

выдающимися композиторами и исполнителями. 

3. Совершенствование нравственных качеств: уважение к другим участникам коллектива, 

доброжелательность, отзывчивость. 

4. Развитие эмоциональной сферы: умение выражать эмоции посредством пения, 

испытывать радость от совместного творчества. 

5. Укрепление уверенности в себе: приобретение опыта публичных выступлений, 

преодоление страха перед сценой, ощущение своей значимости в коллективе. 

 

1.4.Содержание программы 

Учебный план 

В образовательной программе «Хоровое пени» распределение учебной нагрузки 

может быть представлено следующим образом: 

Модуль 1 (1-й год обучения) – 3 часа в неделю х 34 недели =  102 часа. 

И так по каждому модулю. 

 

  Учебный (тематический план)  

МОДУЛЬ 1  

(1-ый год обучения) 

№ 

п/п 

         Разделы Общее 

количество 

часов 

               В том числе 

Практических Теоретических 

1 Вводное занятие 3 2 1 

Модули 

  

Кол-во часов Форма аттестации 

всего теория практика 

Первый год 

обучения 
102 68 34 

Участие в конкурсах и фестивалях 

школьного, районного и городского 

уровней, открытые занятия, 

отчетный концерт  

Первый год 

обучения 
102 69 33 

Участие в конкурсах и фестивалях 

школьного, районного и городского 

уровней, открытые занятия, 

отчетный концерт  

Первый год 

обучения 
102 69 33 

Участие в конкурсах и фестивалях 

школьного, районного и городского 

уровней, открытые занятия, 

отчетный концерт  
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      2 Знакомство с 

основными вокально-

хоровыми навыками 

пения 

9 6 3 

3 Звукообразование. 

Муз.штрихи 

9 6 3 

4 Формирование 

правильных навыков 

дыхания 

9 6 3 

5 Дикция и артикуляция 9     6 3 

6 Ансамбль. Унисон 9 6 3 

7 Музыкально-

исполнительская 

работа 

9 6 3 

8 Ритм 9 6 3 

9 Музыкально-

сценическое движение 

9 6 3 

10 Работа над 

репертуаром 

9 6 3 

11 Концертная 

деятельность 

9 6 3 

12 Итоговые занятия, 

творческие отчеты 

9 6 3 

ИТОГО                                                      102                               68                                  34 

                                              

Содержание учебного (тематического) плана 

 

1.Вводное занятие. 

Знакомство с основными разделами и темами программы, режимом работы коллектива, 

правилами поведения в кабинете, правилами личной гигиены вокалиста. Подбор 

репертуара. Прослушивание голосов. 

2.Знакомство с основными вокально-хоровыми навыками пения. 

Беседа о правильной постановке голоса во время пения. Правила пения, распевания, 

знакомство с упражнениями. 

3. Звукообразование. Музыкальные штрихи   

Введение: понятия унисона. Работа над точным звучанием унисона. Музыкальные 

штрихи: легато, стаккато, крещендо, диминуэндо. Формирование вокального звука (в 

прикрытой позиции, академическая и народная манеры пения). 

4.Формирование правильных навыков дыхания. 

Упражнения для формирования короткого и задержанного дыхания. Упражнения, 

направленные на выработку   певческого дыхания, взаимосвязь звука и дыхания. Твердая 

и мягкая атака. Дыхательные упражнения по системе В. Емельянова, А.Н.Стрельниковой, 

Л.Серебряной. 
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5.Дикция и артикуляция. 

Формирование правильного певческого произношения слов. Работа, направленная на 

активизацию речевого аппарата с использованием речевых и музыкальных скороговорок, 

упражнения по системе В.В.Емельянова, Л.Серебряной, а также традиционные вокальные 

упражнения. 

6.Ансамбль. Унисон. 

Воспитание навыков пения в ансамбле, работа над интонацией, единообразие манеры 

звука, ритмическое, темповое, динамическое единство звука. Одновременное начало и 

окончание песни. Использование а капелла. 

7.Музыкально – исполнительская работа. 

Развитие навыков уверенного пения. Обработка динамических оттенков и штрихов- пение 

форте и пиано, анализ исполнения.   

8.Ритм. 

Знакомство с простыми ритмами и размерами. Игра «Эхо», «Угадай мелодию по губам», 

осознание длительностей и пауз. Умение воспроизвести ритмический рисунок мелодии с 

помощью музыкально- шумовых инструментов.   

9.Музыкально-сценическое  движение. 

Развитие самовыражения через движение и пение. Умение изобразить настроение в 

различных движениях   для создания художественного образа. Игры на раскрепощение. 

Работа над актёрскими навыками в пении. 

10. Работа над репертуаром. 

Соединение муз. материала с танцевальными движениями. Выбор и разучивание 

репертуара. Разбор технически сложных мест, разучивание текстов с фразировкой, 

нюансировкой. Работа над образом   произведения. 

11.Концертная деятельность. 

Работа с воспитанниками по культуре поведения на сцене, на развитие умения 

сконцентрироваться на сцене, вести себя свободно раскрепощено. Разбор ошибок и 

поощрение удачных моментов. Участие в интернет-конкурсах и фестивалях. 

12. Итоговые занятия, творческие отчеты. 

Отбор лучших номеров. Творческие отчеты. Выступления для родителей. Анализ 

выступления.  Совместные чаепития. 

 

МОДУЛЬ 2  

(2-ый год обучения) 

№ 

п/п 

 

         Разделы                  Общее 

количество часов 

               В том числе 

Практических Теоретических 

1 Вводное занятие 4 3 1 

2 Охрана голоса 4 3 1 

3 Певческая установка 4 3 1 

4 Звукообразование 9 6 3 

5 Дыхание 9   6 3 
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6 Дикция и артикуляция 9 6 3 

7 Ансамбль. Элементы 

двухголосия. 

9 6 3 

8 Музыкально-

исполнительская работа 

9 6 3 

9 Ритм и ритмический 

рисунок 

9 6 3 

10 Музыкально-

сценическое движение 

9 6 3 

11 Работа над репертуаром 9 6 3 

12 Концертная 

деятельность 

9 6 3 

13 Итоговые занятия, 

творческие отчеты 

9 6 3 

ИТОГО                                                            102                                 69                              33 

 

Содержание учебного (тематического) плана 

1.Вводное занятие. 

Знакомство с программой,  режимом работы, правилами техники безопасности и личной 

гигиены вокалиста. 

2.Охрана голоса. 

Беседа о гигиене и охране голоса вообще и детского голоса в частности. Советы по 

сбережению голоса. Проведение  специальных упражнений по методикам В. Емельянова, 

А.Н.Стрельниковой и другие. 

3.Певческая установка. 

Беседа о правильной постановке голоса во время пения, исполнение вокальных 

упражнений. 

4.Звукообразование. 

Работа над точным звучанием унисона. Упражнения, направленные на выработку точного 

унисона с элементами двухголосия. Упражнение на расширение диапазона. 

5.Дыхание. 

Знакомство с цепным, коротким, задержанным дыханием. Взаимосвязь звука и дыхания. 

Короткий и длинный вдох, формирование навыка экономного выдоха. 

6.Дикция и артикуляция. 

Формирование навыков правильного певческого произнесения слов. Работа, направленная 

на активизацию речевого аппарата с использованием речевых и музыкальных 

скороговорок, специальных вокальных упражнений, формирующих навык твердой и 

мягкой атаки. Правильное произношение гласных и согласных звуков. 

7.Ансамбль. Элементы двухголосия. 

Понятие единства музыкального звучания. Работа над формированием совместного 

ансамблевого звучания. Формирование умения петь с сопровождением и без него.   

8.Музыкально – исполнительская работа. 
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Развитие навыков уверенного пения в различных музыкальных штрихах («пианино», 

«форте», «крещендо», «диминуэндо»). Обработка динамических оттенков в упражнениях, 

распевках, репертуарных произведениях. Упражнения на сохранение певческого тона. 

 

9.Ритм и ритмический рисунок. 

Игры на ритмическое моделирование. Осознание длительностей и пауз. Умение 

воспроизвести ритмический рисунок мелодии. Ритмические игра. Музыкально – 

ритмические скороговорки. 

10.Музыкально-сценическое движение. 

Упражнения и игры на развитие выразительности, интонации, естественности. Движение 

и жесты под музыку  для передачи образа. Психологические игры на раскрепощение. 

Эмоциональность, мимика, жесты. 

11.Работа над репертуаром.         

Умение работать с микрофоном и фонограммой. Техника безопасности и правила 

пользования микрофоном. Выбор и разучивание репертуара. Работа над репертуаром, 

выучивание литературных текстов и технически сложных мест. Художественное 

совершенствование выученного репертуара. Репетиции. 

12.Концертная деятельность. 

Умение применять свое исполнительское мастерство и артистизм при исполнении на 

сцене. Поощрение более удачных моментов. Участие в интернет-конкурсах и фестивалях. 

13.Итоговые занятия, творческие отчеты. 

Отбор лучших номеров. Творческие отчеты. Выступления для родителей. Анализ 

выступления.  Совместные чаепития. 

 

МОДУЛЬ 3 

(3-ый год обучения) 

№ 

п/п 

         Разделы                  Общее 

количество часов 

               В том числе 

Практических Теоретических 

1 Вводное занятие 4 3 1 

2 Охрана голоса 4 3 1 

3 Певческая установка 4 3 1 

4 Звукообразование.   9 6 3 

5 Дыхание 9   6 3 

6 Дикция и артикуляция 9 6 3 

7 Ансамбль. Элементы 

двухголосия. 

9 6 3 

8 Музыкально-

исполнительская работа 

9 6 3 

9 Ритм и ритмический 9 6 3 
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рисунок 

10 Музыкально-сценическое 

движение 

9 6 3 

11 Работа над репертуаром 9 6 3 

12 Концертная деятельность 9 6 3 

13 Итоговые занятия, 

творческие отчеты 

9 6 3 

                      ИТОГО                                    102                                 69                               33 

 

 

Содержание учебного (тематического) плана 

1.Вводное занятие. 

Знакомство с программой, режимом работы. Прослушивание голосов. Подбор репертуара. 

 2.Охрана голоса. 

Повторение правил гигиены и охраны голоса. Проведение гимнастики голоса. 

3.Певческая установка. 

Беседа о правильной постановке голоса во время пения. Пение упражнений на точное 

интонирование тона и полутона, на активизацию артикулярного аппарата. Пение с 

сопровождением и без него. 

4.Звукообразование. 

Работа над точным звучанием унисона. Закрепление навыка правильного 

звукообразования. Вокальные упражнения по различным традиционным и новаторским 

системам. 

5.Дыхание. 

Упражнения на выработку рефлекторного певческого дыхания. Закрепление певческого 

дыхания. Короткий и длинный вдох, экономный выдох. 

6.Дикция и артикуляция. 

Формирование навыков правильного певческого произнесения слов. Работа, направленная 

на активизацию речевого аппарата с использованием речевых и музыкальных 

скороговорок. Сонорные и несонорные согласные звуки. Сольмизация. 

7.Ансамбль. Элементы двухголосия. 

Работа над формированием совместного ансамблевого звучания. Формирование умения 

петь с сопровождением и без него. Работа над чистотой строя. 

8.Музыкально – исполнительская работа. 

Развитие навыков уверенного пения в различных музыкальных штрихах  оттенков 

(«легато», «стаккато»). Обработка динамических оттенков в упражнениях, распевках, 

репертуарных произведениях. Упражнения на сохранение певческого тона при пении 

«тихо». 

9.Ритм и ритмический рисунок. 

Игры на ритмическое моделирование. Музыкально – ритмические скороговорки. Пение 

канонов. 

10.Музыкально-сценическое движение. 
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Умение изобразить настроение различных движений. Упражнения и игры на развитие 

выразительности, интонации, естественности. Движение и жесты под музыку  для 

передачи образа. Психологические игры на раскрепощение. Эмоциональность, мимика, 

жесты. 

11.Работа над репертуаром.         

Выбор и разучивание репертуара. Освоение всех вокальных интонационных и 

технических трудностей. Работа с солистами. Умение работать с микрофоном и 

фонограммой. Техника безопасности и правила пользования микрофоном. 

12.Концертная деятельность. 

Анализ выступлений. Умение применять свое исполнительское мастерство и артистизм при 

исполнении на сцене. Поощрение более удачных моментов. Участие в интернет-конкурсах 

и фестивалях. 

13.Итоговые занятия, творческие отчеты. 

Отбор лучших номеров. Творческие отчеты. Выступления для родителей. Анализ 

выступления.  Совместные чаепития. 
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Раздел 2. ОРГАНИЗАЦИОННО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ УСЛОВИЯ 

 

2.1.  Календарный учебный график 

Календарный учебный график определяет количество учебных недель и количество 

учебных дней, продолжительность каникул, даты начала и окончания учебных 

периодов/этапов 

 

№ п\п 

 

Основные характеристики 

образовательного процесса 

 Кол-во (сроки)  

1. Количество учебных недель 34 

2. Количество часов в неделю 3 

3. Количество часов в год 102 

4. Недель в I полугодии 15 

5. Недель во II полугодии 19 

 6. Набор детей в объединение  с 1 по15 сентября 

7. Реализация рабочей программы      с 15 сентября по 31 декабря 

с 9 января по 31 мая 

8.  Новогодние каникулы с 1 по 8 января  

Примечание: конкретное количество учебных дней и учебных недель, точные даты 

начала и окончания учебных периодов корректируются на каждый конкретный учебный 

год. 

2.2. Условия реализации программы 

Материально технические условия: 

Наименование Количество (из расчета на 

количество обучающихся 

Учебный кабинет 1 

Стулья ученические   20 

Стол письменный (учительский)   1 

Шкаф для материалов и инструментов   1 

Актовый зал 1 

Ноутбук    1 

Колонки  2 

Микшерский пульт 1 

Радиомикрофоны 4 

Стойки для микрофонов 4 
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Флешнакопитель 1 

 

ЭОР: VK Мессенджер», «Сферум», другие платформы, мессенджеры, социальные сети, 

работа которых не противоречит законодательству Российской Федерации 

 

Кадровое обеспечение 

Требования к квалификации педагога, участвующего в реализации программы 

устанавливаются в соответствии с требованиями профессионального стандарта.   

Методическое обеспечение программы: 

 методические разработки и планы – конспекты занятий, методические указания и 

рекомендации к практическим занятиям; 

 развивающие и дидактические материалы: дидактические и психологические игры и 

упражнения; 

 видео материалы. 

Учебно-методические материалы могут предоставляться обучающемуся в виде 

электронных учебно-методических комплексов по отдельным темам, презентаций и иных 

медиа материалов (аудиофайлы, видеофайлы, текстовые документы, графические 

изображения), необходимых для освоения дополнительной общеразвивающей программы. 

 Методические материалы могут предоставляться обучающемуся в виде ссылок на 

обучающие материалы, расположенные на образовательных ресурсах, открытый доступ к 

которым осуществляется через информационно-телекоммуникационную сеть «Интернет».     

Если обучающийся временно или постоянно не имеет доступа к сети Интернет, 

образовательное учреждение организует предоставление методических материалов 

обучающемуся на бумажном или электронном носителе.  

Педагогические технологии, используемые в обучении. 

 Личностно – ориентированные технологии;  

 Игровые технологии;  

 Технология творческой деятельности;  

 Технология исследовательской деятельности; 

 Социально-коммуникативные технологии; 

 Тренинговые технологии; 

 Технология наставничества и др.  

Теоретические занятия включают в себя  работу с текстом, изучение нотного 

материала, элементарных музыкальных понятий, охрану и гигиену голоса, строение 

голосового аппарата. 

  Практические занятия обучает практическим приемам вокального, хорового исполнения 

песен и музыкальных произведений. 

Программа «Хоровое пение» способствует раскрытию всех способностей 

обучающихся, формирует необходимые качества.  

Методическое обеспечение 

Список полезных интернет – ресурсов для педагога: 

1.    http://www.mp3sort.com/  

2.    http://s-f-k.forum2x2.ru/index.htm  

3.    http://forums.minus-fanera.com/index.php  

http://www.google.com/url?q=http%3A%2F%2Fwww.mp3sort.com%2F&sa=D&sntz=1&usg=AFQjCNFoSrVg0s3D3Uxo1in8TPSbKE4KiQ
http://www.google.com/url?q=http%3A%2F%2Fs-f-k.forum2x2.ru%2Findex.htm&sa=D&sntz=1&usg=AFQjCNFQCu-TMJ6Pb0jShiMPpaF8uZR6TQ
http://www.google.com/url?q=http%3A%2F%2Fforums.minus-fanera.com%2Findex.php&sa=D&sntz=1&usg=AFQjCNGKQDnIWdy4lM_Nm6hHjbuFjd6Zdg
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4.    http://alekseev.numi.ru/  

5.    http://talismanst.narod.ru/  

6.    http://www.rodniki-studio.ru/  

7.    http://www.a-pesni.golosa.info/baby/Baby.htm  

8.    http://www.lastbell.ru/pesni.html  

9.    http://www.fonogramm.net/songs/14818  

10.  http://www.vstudio.ru/muzik.htm  

11.  http://bertrometr.mylivepage.ru/blog/index/  

12.  http://sozvezdieoriona.ucoz.ru/?lzh1ed  

13.  http://www.notomania.ru/view.php?id=207  

14.  http://notes.tarakanov.net/  

 

2.3. Формы аттестации/контроля и оценочные материалы 

Формы аттестации: 

1.Отчетные концерты;   

2.Участие детей  в школьных, районных, городских мероприятиях, конкурсах, концертной 

деятельности. 

   Песенный  репертуар подбирается в соответствии с возрастными особенностями 

детей. Таким образом, каждому ребенку предоставляется возможность в соответствии со 

своими интересами и возможностями выбрать свой образовательный маршрут.   

 В мониторинг результативности программы входит также анализ портфолио 

обучающего (участие в конкурсах, мероприятиях разного уровня) 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.google.com/url?q=http%3A%2F%2Falekseev.numi.ru%2F&sa=D&sntz=1&usg=AFQjCNEbQDeFDVlm2MGcArnR2WXx8oevpg
http://www.google.com/url?q=http%3A%2F%2Ftalismanst.narod.ru%2F&sa=D&sntz=1&usg=AFQjCNHzDnRtrYhJivUrlUuG_VzztYJSrw
http://www.google.com/url?q=http%3A%2F%2Fwww.rodniki-studio.ru%2F&sa=D&sntz=1&usg=AFQjCNEqj8a_ihiQZiyE-5OgR_2AK3zGWA
http://www.google.com/url?q=http%3A%2F%2Fwww.a-pesni.golosa.info%2Fbaby%2FBaby.htm&sa=D&sntz=1&usg=AFQjCNEpYnRjRtZaXGpBIKfF2TPdM6IWZQ
http://www.google.com/url?q=http%3A%2F%2Fwww.lastbell.ru%2Fpesni.html&sa=D&sntz=1&usg=AFQjCNG9axQbpJ-iE8x64HO6b8r9RR6Y9A
http://www.google.com/url?q=http%3A%2F%2Fwww.fonogramm.net%2Fsongs%2F14818&sa=D&sntz=1&usg=AFQjCNHCr__IiDLU5aTDvTZq6nWh6dzjrQ
http://www.google.com/url?q=http%3A%2F%2Fwww.vstudio.ru%2Fmuzik.htm&sa=D&sntz=1&usg=AFQjCNEpGz4YJ1xjRQO6ACmozqTB43L-ew
http://www.google.com/url?q=http%3A%2F%2Fbertrometr.mylivepage.ru%2Fblog%2Findex%2F&sa=D&sntz=1&usg=AFQjCNHUPw-JViAyxav4ybGz4DYHWfK_OQ
http://www.google.com/url?q=http%3A%2F%2Fsozvezdieoriona.ucoz.ru%2F%3Flzh1ed&sa=D&sntz=1&usg=AFQjCNEG6GdipX2juZOeHygvSV_NYLHrSw
http://www.google.com/url?q=http%3A%2F%2Fwww.notomania.ru%2Fview.php%3Fid%3D207&sa=D&sntz=1&usg=AFQjCNHct8QwOjDXLN91P-_k7SzzEMToCA
http://www.google.com/url?q=http%3A%2F%2Fnotes.tarakanov.net%2F&sa=D&sntz=1&usg=AFQjCNESBLhSktzgW-EY4IeX2E7MCjHUqg
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 СПИСОК ИНФОРМАЦИОННЫХ РЕСУРСОВ/ЛИТЕРАТУРЫ  

 

Литература для педагога дополнительного образования 

1. Абрамов В.И. Обобщение темы «Дыхание»  Библиотечка «Первого сентября». Серия 

«Биология». вып.29. М.,Чистые пруды 2009. 

2. Анисимов В.П. Методы диагностики музыкальных способностей. – М.: Музыка, 2007. 

3. Венгрус Л.А. Начальное интенсивное хоровое пение. – С.-Пб., Музыка, 2000. 

4. Гонтаренко Н.Б. Сольное пение: секреты вокального мастерства /Н.Б.Гонтаренко. – Изд. 

2-е – Ростов н/Д: Феникс, 2007 

5. Гуляева О., Чеботарев А.Дыхательная гимнастика. Методическое пособие. Библиотечка 

«Первого сентября». Серия «Здоровье детей». вып.3(15). М.,Чистые пруды 2007 

6. Дистанционное обучение в дополнительном образовании детей: виды и формы: учеб.-

метод. пособие / Е. В. Евтух [и др.]; науч. ред. Е. Н. Коробкова. — Санкт-Петербург: 

СПбАППО, 2018 

7. Емельянов Е.В.  Развитие голоса. Координация и тренинг, 5- изд.,, стер. – СПб.: 

Издательство «Лань»;  Издательство «Планета музыки», 2007. 

Исаева И.О. Эстрадное пение. Экспресс-курс развития вокальных способностей /И.О. 

Исаева – М.: АСТ; Астрель, 2007. 

8. Кудрявцев В. Воображение, творчество и личностный рост ребенка. Библиотечка 

«Первого сентября» .Серия «Воспитание, образование, педагогика».вып.25. М.,Чистые 

пруды 2010. 

9. Курбатов А., Курбатова Л., Парницына-Курбатова Н. Воспитание духовно-

нравственного здоровья. Библиотечка «Первого сентября». Серия  «Воспитание, 

образование, педагогика».вып.21. М.,Чистые пруды 2008. 

10. Курбатов А., Курбатова Л., Культура дыхания. Комплекс упражнений для школьников. 

Библиотечка «Первого сентября». Серия «Здоровье детей». вып.6(12). М.,Чистые пруды 

2006 

11. Материалы для организации дистанционного обучения.- Текст: электронный 

//Городской методический центр: сайт.  —

URL:https://mosmetod.ru/sh404sef-custom -content/inaterialy-dlya-organizatsii- 

distantsionnogo-obucheniya.htm1. (дaтa публикации 15 марта 2020) 

12.  Мылова, И.Б. Методика организации работы с дистанционными ресурсами:  метод. 

пособие / И. Б. Мылова, Т. М. Прокофьева; науч. ред. И.Б. Мылова — Санкт-

Петербург: СПб AППO, 2010 

13. Никуличева Н.В. Дистанционное обучение: организационные формы для работы  с  

обучающимися  // Справочник  заместителя  директора  школы. — М., 2016. — №4 

14. Полякова О.И. Детский эстрадный коллектив: Методические рекомендации. – М.: 

Московский Городской Дворец детского (юношеского) творчества, Дом научно-

технического творчества молодежи, 2004. 

15. Пчёлкина Т. Диагностика и развитие музыкальных способностей. Дидактические игры 

на занятиях с младшими школьниками. Библиотечка «Первого сентября». Серия 

«Искусство». вып.5(11). М.,Чистые пруды 2006. 

 

 Литература для учащихся и родителей 
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1. Великие музыканты XX века. Сидорович Д.Е. – М.: 2003; 

2. Детская музыкальная энциклопедия. Тэтчэлл Д. – АСТ 2002; 

3. Журнал Звуки праздника, все выпуски (с 2000г). 

4. Музыка волн, музыка ветра. В. Цой. – ЭКСМО 2006; 

5. Нейл Моррис. Музыка и танец. Серия «Всё обо всём». – М.: 2002; 

6. Острандер Ш., Шредер Л., Острандер Н. Суперобучение 2000. 

7. Словарь юного музыканта. Михеева Л.В. – АСТ 2009; 

8. Эффект Моцарта. Кэмпбелл Дон. – ООО «Попурри» 2000; 
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